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guztiarena baizik.

Gaurko gazterian, gaurko ikaslegoan, nahiz eta material
arioa konponduta eduki, hutsune moduzko zerbait nabaritzen
da batzutan. Problema hori ez da gazteena bakarrik, gizarte

Egoera, danok dakigu, oso txarra da, eta krisisaren ondo-
rioak gazteriari jotzen dute modu berezi batez. Irakasleek, mo-
mentuko ilunak gaintzen, zera gogoratu behar dute: haiek ere
langileak dirala, eta zentzu hortan erantzunkizun zehatz eta
berezi bat dutela gizartearen aurrean.

Gogor jokatu ezazue, aurrera eginik, eguneroko lanak be-
tetzen ... Hor duzue, hor dugu, bide zuzen bakarra

En el mundo flota el espectro del
paro, y mas concretamente el del
paro juvenil. Cada afio hay una olea-
da de jévenes que quiere integrar-
se en sociedad a traves del trabajo.

Al mirar al futuro no podemos
menos de contemplar el presente.
El futuro mas o menos proximo va
a estar en manos de quienes hoy
llenan las aulas de las diversas ins-
tituciones docentes, en manos de
guienes hoy son jovenes. Estos sue-
len integrarse en la sociedad con
las normales dificultades que ello
puede suponer. En algin sentido la
educacion es tremendamente con-
servadora pues tratamos de trans-
mitir una cultura que es una mane-
ra de vivir y pensar; una historia y

una tradicion. En ese mundo de va-
lores transmitidos el espiritu eritico
de los jovenes ve elementos con
los que no esta de acuerdo y mas
de uno querra hacer una enmienda
a la totalidad.

Ante este hecho de la integracién
suele desatarse eso que se ha ve-
nido llamando pugna generacional.
Nosotros queremos gque acepten
nuestras formas de existencia y
ellos quieren que se cambien. Qui-
zds en esto hay una extension abu-
siva a favor de los jovenes. Pero
los mas criticos pareciera que pro-
pugnaran cambios.

Dificilmente se integraran por
conformacion. Eso equivaldria a
meterlos en nuestras formas que es
algo asl como meter un zapato en
la horma y ante la imposicion no es
extrafo que se rebelen.

Otra manera de integracion po-
dria ser la aceptacién. Seguramente
hay un namero no pequeno que
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acepta en mayor o menor grado los
criterios de vida de sus padres.

Los mas lacidos y criticos sequ-
ramente quieren camblos y no po-
demos negarles el derecho a inten-

tarlos. Algunos querrian un cambio
rapido y violento, darle la vuelta a
la sociedad, Esto requiere circuns-
tancias objetivas historicas que pro-
picien el cambio. La circunstancia
mas corriente ha sido la salida de
una guerra. Otros estaran por el
cambio o transformacion pacifica
que requieren altas dosis de espiri-
tualidad, paciencia y mistica. Hom-
bres a lo Ghandi, Luther King o
D. José Maria no suelen brotar co-
mo los perrechicos.

Lo peor que nos pudiera pasar
seria que los jovenes renunciaran
3 la transformacion, y se pueden
detectar sintomas de renuncia. Hay
diversas formas de evasion. La dro-
ga en sus variadas formas no tie-
ne ninguna fuerza transformadora
de sociedad. Es una forma de re-
nuncia, de evasion, de acoplarse a
las formas més burdas de consumo
a alto precio. Al pasota integral no
se le puede considerar como capaz
de transformar la sociedad; aun-
que cree problemas, mas que trans-
formar lo gue en definitiva hace es
autoeliminarse, marginarse.

Se podrian hallar
otras formas de eva-
sion. Quizas en algunas
elecciones de carrera
priven criterios de
evasion, inspirados por
el mas fuerte indivi-
dualismo cuyo movil
ultimo sea el prestigio
social y el dinero. Del
millar de estudiantes
universitarios del Alto
Deva una cincuentena
solamente va por ca-
minos directamente im-
plicados en la indus-
tria. ;jHabra una renun-
cia a nuestra tradicio-
nal vocacion empresa-
rial? Hasta hoy los que
en nuestro medio han
creado puestos de tra-
bajo han sido los técni-
cos, ingenieros, maes-
tros industriales, em-
presarios. Lo que pasa
en el Alto Deva es una
muestra de lo que ocu-
rre en Euskadi y en
otras latitudes.

La riqueza creada por la industria
ha abierto nuevas opciones a nues-
tros hijos y es normal que haya es-
tudiantes de medicina, clencias po-
liticas, filosofia y letras, y un mon-
tén de carreras que tendrdn salida
a través de la educacién. Pero asal-
ta la duda de que realmente por
medio haya una evasién hacia el

individualismo que renuncia a la
implicacion en algo marcadamente
social como puede ser la empresa
industrial. ;Sera esto reflejo de
una sociedad aburguesada?

El paro juvenil no lo
vamos a resolver sin
capacidad empresarial
y €S0 se prepara y se
hace poco a poco. La in-
tegracion de nuestros
jovenes en la sociedad
tiene un camino y éste
es el trabajo. Al dia si-
guiente de cobrar los
primeros dineros la ma-
yoria estd integrada,
porque es verdad que
no sélo de pan vive el
hombre, pero primero
de pan y éste sale de
donde todos sabemos.

La consecuencia de todo es que
nuestros Joévenes tienen que ser
EMPRESARIOS.

Sus problemas los tienen que re-
solver ellos, con ayuda unas veces
y con oposicion otras, pero ellos,

Para eso hace falta temple. re-
flexién imaginacion, esfuerzo, sa-
crificio, Por el camino de la facili-
dad, de la falta de personalidad que
supone el acomodarse y exigir que
me den hechas las cosas, porque
yo tengo derechos, no haremos em-
presa, ni haremos hombres.

La empresa es muy exigente y el
cultivo de la inteligencia, de la con-
ciencia y exigencia social, y de la
personalidad son las condiciones ne-
cesarias para responder al reto que
tienen delante.

Al final, esto deriva en proble-
mas educativos, y los padres y
educadores también tendremos
nuestra cuota de responsabilidad si
queremos que nuestros hijos re-
suelvan sus problemas en solida-
ridad.
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ulpuzcoa
TALDE KOOPERATIBOAK

Apirilean egindako Lan Kide Aurrezkiaren Batzor-
de Eragilearen batzarrean hiru kooperatiba berrien
bazkidatzea onhartu zan:

LEGAZPIKO UROLA

UROLA, gure Taldean Legazpiko lehenengo koope-
ratiba dugu, 125 bazkideek osaturik (haien artean 24,
andra izanik). Lehendik zeuden hiru «Sociedad Ano-
nimas (Plasticos del Urola, Tadiplast eta Mavyp) en
aldakuntzen ondorioz sortua da.

Haren produkzio ekintza plastikozko eraldakuntzan
eta horretarako behar dan makinagintzan datza. Koo-
peratiba honek ditun etorkizun-perspektibak oso pro-
metagarriak dira.

Z0RNOTZAKO ANDRA MARI

Ikastola honen hasierak 1969garrenean topa ditza-
kegu. 1972garrenean kooperatiba bihurtu zan,

lkasturte hontan OHO eta Eskolaurrean aurkitzen
dira 366 umekin eta 16 irakaslekin kontatzen du. Dena
dela, egiten ari diren etxe berriarekin zenbaki honek
gehituak izango dira.

BILBOKO URRETXINDORRA

Bilboko Apezpikutegiaren menpean zeuden San
Adrian, El Karmen eta Aixerrotako 152 guraso-bazki-
deek sortutako ikastola da, Bilboko San Adrian de-
ritzajon hauzunean kokatua.

Aurtengo lehen ikasturte ofizialen 212 ikasle eta
11 jrakasle ditu URRETXINDORRAK.

LANGABEZIARI BURUZKO KOOPERATIBEN
ARTEKO ITAUNA

TU-Lankideren zenbaki hau kalera irtetzen denera-
ko, kooperatiben ordezkariek «Langabeziari buruzko
kooperatiben arteko itaunarren Proiektoa eztabaida-
tzeko, batzar berezi bat egina izango dute (Maiatzaren
13an, hain zuzen).

Proiektoaren helburua: Kooperatiben arteko baz-
kideen transferentziak nehurtzea, kooperatiba batzue-
tan agertu daitezken lan hutsuneak betetzeko.

Gaiaren garrantzia dala ta, hurrengo zenbakietan
aztertuko dugu berriro,

Joan den Apirilaren 14an INDARKO Talde koope-
ratiboa eraiki zan. Bizkaiko Mungialde eta Busturial-
de izenezko eskualdeak hedatzen ditu.

Alkargo, Maier, Munko eta Uraldi kooperatibek
parte hartu zuten eraikuntza hortan.

Bestalde, Urola-Kostako sei kooperatibek URKIDE
Talde berria sortzeko Arauak, onhartu dituzte haien
Batzar Nagusietan. Talde hauen berri zehatzak jakitze-
ko, dei publiko bat egiten dugu hango lankideei, TU-
-Lankide hontan zerbait idatz dezaten.

LANKIDEGOAREN
BERRIXKAK w ay
(Euskalan-Ulgor)
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EXAMENES
EN
ULARCO )

El pasado dia 1 de abril se celebraron en ULARCO
los examenes para la obtencion del titulo «D» de
Euskara, es decir, el 1.° de los que concede Euskal-
tzaindia.

Este hecho tiene una doble trascendencia: La pri-
mera, porque es la primera vez que se hacen este
tipo de examenes dentro de los recintos de una em-
presa y ademas para examinar al profesorado que
imparte clases en la propia empresa. La segunda,
porque este hecho esta dentro de las perspectivas
de euskerizacion de la empresa, intentando garanti-
zar con la obtencion de estos titulos, que tengamos
un profesorado propio, con garantias suficientes para
seguir abordando el proceso de euskerizacion de la
empresa con las méximas garantias posibles.

A este examen se presentaron 27 personas, de
las cuales 13 eran anderefios, 9 de Ulgor, 2 de Fage-
lectro, 2 de Amat y 1 de Fagindustrial.

La prueba no ha podido ser mas satisfactoria,
puesto que han sido 12 los «irakasles» que han obte-
nido el titulo «D», de los 14 que se presentaron de
Ularko. Zorionak!

Todo esto habria que encajarlo dentro de un con-
texto general de preparacion de «irakasles» que se
viene realizando desde los comienzos, alld por los
finales del 76.
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Servicio de Medicina de Empresa

La Educacion

Los padecimeintos y acortamiento de
la vida resultante de fumar cigarrillos
se han hecho cada vez mas claves al
acumularse las evidencias. El habito
de fumar cigarrillos es hoy una causa
importante de muerte como lo fueron
las grandes' epidemias de tifus, céle-
ra... que afectaron a las generaciones
anteriores. Una vez que se establecie-
ron las causas de aquéllas gradualmen-
te fueron quedando bajo control. Las
medidas preventivas han hecho desapa-
recer muchas enfermedades. Pero a pe-
sar de toda la publicidad sobre los pe-
ligros de fumar, la gente parece con-
traria a la aceptacion de los hechos.
y muchos de quienes lo aceptan no
desean o no pueden actuar contra ello.

Con las lineas que siguen a conti-
nuacion no pretendemos asustar con
falsos e infundados alarmismos, que-
remos asustar, pero informando con
veracidad sobre hechos probados.

1.—LAS TASAS DE MORTALIDAD EN
RELACION CON LOS HABITOS
DE FUMAR

Los fumadores de cigarrillos viven
menos que los no fumadores, y los
grandes fumadores atin menos que los
fumadores ligeros.

En el mayor estudio americano que
se ha hecho sobre el particular, el nu-
mero de muertes anuales por millar,
entre los hombres de 35 a 44 anos
es de un 2.1 entre los no fumadores y
de 55 entre los fumadores de 40 o

mas cigarrillos al dia. Cualquier tasd
es, asi, dos veces y media mas alt?
en los grandes fumadores, pero com{
las tasas de mortalidad a esta edad
son bajas, solamente se producen 34
muertes extranas por millar cada ano:
En los hombres de 65 a 74 anos las
tasas respectivas son 31,2 para los no
fumadores y 564 para los grandes fu-
madores; se producen pues 252 muer
tes extra por millar. Las tasas de mor
talidad para los fumadores son simi
lares a las que presentan los no fuma
dores diez anos mas viejos.

Cuanto mas prontc se empieza #
fumar, mayor es el riesgo.

La tabla que viene a continuaciol
muestra las oportunidades que tien®
un fumador de cigarrillos medio, qué
consume varios al dia, de morir dentr?
de los diez anos siguientes, oportunid®
des calculadas para las cuatro década®
comprendidas entre las edades de 3%
a 74 anos. La signiifcacion de esta®
cifras puede ser ilustrada en término?
de una loteria, suponiendo que por cad!
periodo de diez afos el hombre tom?
una papeleta de una caja que contiené
entre un nimero de papeletas en blam
co, una marcada con la palabra «muer
te». Si saca la papeleta marcada, mué
re dentro de los diez anos siguientes
Las proporciones de la tabla indical
el nimero de papeletas entre las qué
se encuentra una marcada. Asi para uf
no fumador de 35 anos hay una pap€
leta marcada para los proximos dié!
afios en una caja de 75 papeletas, perf
para el gran fumador de edad, la p?
peleta marcada se encuentra sélo er
tre otras 22. ;jHacen falta mas comef
tarios al particular?

FUMADORES DE CIGARRILLOS

DECADA | NO FUMADORES —
1 a 14 al dia | 15 a 24 al dia |25 o mas al dia

—

35 a 44 1 por cada 75 | 1 por cada 47 | 1 por cada 50 | 1 por cada 22
45 a 54 1 por cada 27 | 1 por cada 19| 1 por cada 13| 1 por cada 10
55 a 64 1porcada 9 |1 porcada 6| 1 porcada 5| 1 por cada 4
65 a 74 1porcada 3 |1 porcada 2| 1 porcada 2| 1 por cada 2
Le—r
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2—EL HABITO DE FUMAR Y EL
CANCER DE PULMON

Durante los Gitimos afos el aumen-
del nomero de muertes por céncer
de pulmén ha sido constante en todo
el mundo. Los hombres resultan més
afectados que las mujeres, pero desde
Que ésts comenzaron a consumir ci-

garrillos de forma habitual estdn su-
friendo un considerable incremento de
la tasa de cancer pulmonar. La grafica
que exponemos a continuacion muestra
como se multiplica el riesgo de morir
por cancer de pulmén en los fumado-
res; este aumento en el riesgo con el
crecimiento del consumo de cigarrillos
es impresionante:
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Varios informes han sugerido que

195 fumadores con tos u otra eviden-
Cia de bronquitis crénica tienen ma-
Yores probabilidades de desarrollar un
Cancer de pulmon que los que no tie-
Neén sintomas de bronquitis. Por des-

tha, el significado de. la diferencia
€S incierto y no ofrece ninguna seguri-
g:: a los fumadores de cigarrillos sin

3.—EL HABITO DE FUMAR Y LA
—_BRONQUITIS CRONICA

La tasa de mortalidad por bronquitis
5¢ eleva en espiral entre las personas
zncianas: pero aun son mas deplora-

les Jas ‘muertes que se producen an-
de los afios de jubilacion. El coste
Social por el absentismo laboral, ca-

§ ocupadas en hospitales..., es im-

Presionante.

Los primeros sintomas de la bron-
Uitis crénica son tos y expectoracion
€ flemas, por lo general despreciadas

£Omo «tos del fumador» y considera-
das por muchos fumadores como nor-
Males, Cuando se les pregunta si tie-
Nen tos, es frecuente que contesten:

«si, como todo el mundo=, sin darse
cuenta de que las personas con pulmo-
nes sanos no tienen tos y no produ-
cen flemas de forma cotidiana. El ex-
pecto tosido es por lo general, claro,
pero a veces, particularmente en el
invierno, se hace mas abundante y de
coloracion amarillenta o verdosa, lo
que significa que se ha anadido una
infeccion. Estas infecciones aparente-
mente inofensivas se van haciendo ca-
da vez més frecuentes. La caracteristi-
ca méas grave de la enfermedad es el
estrechamiento progresivo y persistente
de los bronquiolos, que a la larga di-
ficultan la respiracion y terminan pro-
duciendo insuficiencia respiratoria. En
algunos se dificulta la circulacion de
la sangre en los pulmones y el corazén
puede fallar.

La bronquitis crénica es muy frecuen-
te en nuestra civilizacién. En Europa,
en conjunto, un 21 % de la poblacién
adulta la padece. Nosotros en Euskadi
hemos hallado entre la poblacién labo-
ral una tasa del 22 . Este porcentaje
aumenta entre los trabajadores de in-
dustrias pulvigenas en areas muy con-
taminadas.

Se sospecha que muchos fumadores
afectados por la bronquitis padecen al-
guna susceptibilidad a los efectos per-
judiciales del humo del cigarrillo, y hay
evidencia de que esta susceptibilidad
puede ser heredada. Se ha visto que
los fumadores de cigarrillos con una
insuficiencia, aunque sea moderada, de
la funcién pulmonar, son mas suscep-
tibles a la enfermedad pulmonar pro-
gresiva que los que tienen una funcién
normal, tengan o no tos y flemas. Esto
implica que los médicos generales o
los médicos de empresa, utilizando
simples pruebas de funcién pulmonar,
pueden detectar a individuos aparente-
mente sanos pero susceptibles, quie-
nes si se abstuvieran de fumar cigarri-
llos no desarrollarian graves enferme-
dades respiratorias.

4 —EL HABITO DE FUMAR Y LAS
ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

Cuando en nimeros anteriores ha-
blamos de las enfermedades cardiovas-
culares, ya insistimos en el papel im-
portante que jugaba el tabaco. Junta-
mente con la hipertension y el coles-
terol, constituye un factor de riesgo
mayor. No vamos a insistir mas sobre
el particular.

5.—OTRAS REPERCUSIONES
DEL HABITO DE FUMAR

& Embarazo: Los nifios nacidos de
madres fumadoras pesan, como me-
dia, de 150 a 250 gramos menos que
los de las madres no fumadoras. La
mortalidad entre los recién nacidos
es significativamente superior entre
los hiios de fumadoras.




® Ulceras gastricas y duodenales: Que
el tabaco afecta al estomago y a
los Intestinos es sabido por la ma-
yoria de los fumadores. Algunas bo-
canadas de un cigarrillo inhiben las
contracciones de hambre del esté-
mago. La ulcera péptica es mas fre-
cuente entre los fumadores que en-
tre los no fumadores, y en éstos la
respuesta al tratamiento es mas ra-
pido y eficaz que en aquéllos.

® La tuberculosis pulmonar es mas
frecuente entre los fumadores.

® Peso corporal: De todos es cono-
cido que cuando se deja de fumar
se gana en peso, que parece Ser
debido a un aumento del apetito y
a cambios metabdlicos que se pro-
ducen al dejar el tabaco.

® Forma fisica: Que el fumar es malo
para el deporte esta ampliamente
admitido; pocos atletas serios fu-
man. La capacidad maxima de ejer-
cicio es mas baja, y la mejoria de
entrenamiento menor, en los fuma-
dores que en los no fumadores. Ello
es logico dado el deterioro de la
funcion pulmonar y la interferencia
del transporte de oxigeno a los te-
jidos por el monoxido de carbono
en la sangre de los fumadores.

MODALIDADES DE TABAQUISMO

Cigarrillos, cigarros puros y pipa. No
todo el que fuma lo hace de la misma
forma y consume el mismo tabaco. Mu-
cha tinta ha corrido sobre las ventajas
o inconvenientes de fumar cigarrillos,
cigarros puros o pipa. o tabaco rubio
o negro. Muchas encuestas demostra-
ron que los fumadores de pipa o de
puros tienen tasas de mortalidad muy
inferiores a la de los fumadores de ci-
garrillos, y casi similares a las de no
fumadores. Pero hay que ser muy re-
servados a la hora de pronunciarse
sobre el particular puesto que existen
numerosos informes en Europa que su-
gieren una incidencia de cancer de
pulmén entre los fumadores de pipa
y cigarros tan grande como en los fu-
madores de cigarrillos. En muchas par-
tes de Europa la mayoria de los ciga-
rrillos se hacen con tabaco curado al
sol, que parece ser menos peligroso,
y la mortalidad por cancer de pulmén
entre los fumadores es alta. La clave
del asunto parece radicar en la inha-
lacién del humo; algunos afirman que
la causa de que los que fuman puros
o pipa no corran tanto riesgo como los
consumidores de cigarrillos esta en

que inhalan mucho menos humo que
éstos. Si aspirasen el humo y lo in-
halasen como los fumadores de piti-
llos sus efectos serian los mismos. El
asunto no esta todavia aclarado del
todo, pero hay que admitir la bondad y
la fiabilidad de las estadisticas y por
tento considerar como menos peligro-
sos a los cigarros puros y a la pipa.

Cigarrillos con contenido reducido
de nicotina y alquitran. La absorcion
de nicotina de los cigarrillos puede ser
responsable en gran parte del incre-
mento de enfermedad cardiovascular
entre los fumadores y puede ser la
base de la dependencia de muchos fu-
madores del habito. Como las dnicas
sustancias productoras de cancer iden-
tificadas hasta ahora en el humo del
tabaco estan contenidas en la fraccion
alquitran. la reduccion de éstas en los
cigarrillos puede disminuir el peligro
de cancer.

Sequn las variedades de hoja de ta-
baco, la longitud del cigarrillo y el tipo
de filtro. la descarga de nicotina y de
alquiiran en el humo de un solo ciga-
rrillo puede variar dentro de amplios li-
mites. La nicotina puede ir desde 0,12
a 23 mars. y el alquitran desde 4 a
36 mgrs. Con muy pocas excepciones,
los cigarrillos sin fitro dan mas unida-
des de alquitran y de nicotina que los
cigarrillos con filtro de igual tamano.
El contenido de alquitran y de nicotina
de todas las marcas de cigarrillos de-
biera ser publicado y los paquetes eti-
quetados con esta informacion; el clien.
te debe conocer la naturaleza y peligro-
sidad del articulo que compra, y seria
necesario que se realizasen periodica-
mente analisis oficiales para compro-
bar la correccion de las cifras publ-
cadas. Asimismo, habria que informar
al publico sobre la relacion de estas
cifras con los riesgos que acarrea el
habito.

Existe ya evidencia por la experien-
cia humana y por experimentos anima-
les de que la disminucion del conteni-
do en nicotina y alquitran. conlleva una
reduccion del riesgo, y por ello se
aconseja el utilizar tabacos de s«bajo
contenido» y con filtro. Se ha visto
ademas que hay una tendencia minima
a que los fumadores que cambian a
cigarrillos con mas bajo contenido, fu-
men mas cantidad, mas de cada ciga-
rrillo o inhalen mas. Un estudio reali-
zado por un fabricante de tabaco su-
giere que solo un 10 al 15% de os
fumadores que recibieron cigarrillos
con un 50 % de reduccién de nicotina,
alteraron su forma de fumar para ob-
tener mas humo de ellos.

De forma resumida, podriamos
decir que las que son incapaces
de dejar de fumar o deseen se-
guir fumando pueden reducir el
riesgo asi:

e fumando menos,
¢ inhalando menos,

® fumando menos de cada ci-
garrillo,

® dejando una colilla mas larga
(porque la concentracion de
alquitran y nicotina en el hu-
mo aumenta segun progresa
la combustion).

e tomando menos b o canadas
de cada cigarrillo.

e retirando el cigarrillo de la
boca entre bocanadas.

o fumando marcas con un con-
tenido bajo de alquitran y ni-
cotina.

Es importante la estimulacion de es-
tos habitos entre los fumadores per-
sistentes. Cualquiera que cambie de-
liberadamente sus habitos de este
modo ha aceptado los riesgos como
considerables para si mismo, y este
es el primer paso hacia la decision
de dejar de fumar.
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EXONOMIA ETA MERKATU BATUA

)SU IRIGOIEN

Merkatu Batuak euskal ekonomiarentzat ekarriko dituen
ondorioen azterketa bat egiterakoan egokia dirudi bi ekono-
mia hoien konparaketa bat egitea nundik abiatzen geran ondo
exagatu dezagun. Zer gera Merkatu Batuaren aurrean? Gal-
dera honi erantzuten saiatuko gera lantxo honetan aldagai
oinarrizkoenak erabiliaz.

Errenta «per cdpita» delakoari begiratzen badiogu zeraz
konturatzen gera: Merkatu Batuko bataz besteko errentaren
azpian gaude, hain zuzen ere, gure etrenta Europakoaren
ehunetik 70 besterik ez da. Beste desarroilo indikadore batek
ere ikuspegi amabost urteetan asko aurreratu ba degu ere,
urruti xamar gaude Alemania, Frantzia, Beljika, Holanda,
Dinamarka eta Luxenburgo bezelako Estatuetatik.

Aldagai bi hauek, desarroiloaren indikadoreak diran alde-
tik, uste genuen ainakoak ez gerala frogatzen dute eta hau
ez genuke inola ere ahaztu behar.

Zer geran ikusi ondoren beharrezkoa zaign orain gure
Merkatu Batuerekiko harremanak nolakoak diran aztertzea,
orain arteko ekonomi integrazioaren neurri bat lortzeko.

Merkatu Batuak, merkatua dan aldetik, garrantzitsua da
euskal produktuentzat urrengo koadroan ikusten danez. 1975
urtean gure exportazioen ehunetik 41 Merkatu Batura zijoan.

EUSKAL EXPORTAZIOAK (%)

NORA 1969 1972 1975
EEED BRSNS Jlp, 21 31,0 34,1 40,8
L ] U e o e sl Sl 8,0 133 5,5
Canadéd-Cuba-Venezuela ... ... 15,1 11,8 18,4

T B Sl M 2 o 234 7,7 4,5
Al idmeir. At e wrasin by ol i 35 8,3 9.1
7 T U A LT 4 iy B 5,1 6,7 8,3
(#7111 ¢, IS iy (R i ot 1,0 0,6 0,7
Opeis’ calietn iy, sl kmts i 12,9 17,5 12,7

DANETARA i aa: iy - 100,0 | 100,0

100,0

Eta Estatuka aztertzen ba degu euskal salmenten kon-
zentrazioa ikusi ere egin diteke.

EUZKAL EXPORTAZIOAK
miloika pezeta

NORA Export. %
R AD TR 1. s e R s 10.441 36,2
PP e s S AN TR e e 5.955 20,6
Relno Vnids v bsoitos susions s 5.297 184
Paises Bajos .. 2276 rik)
F T R T e L s o SO 2.191 7,6
BEIRIEA (oo, ot iars ot v 2.106 7
Irlanda, Luxemburgo, Dinamarca ... 593 2,1
CEE OSOA 5.0 aa 28.859 100,0

— R S A S~ ——

Mertatal harreamenen arazoa beste alde batetik aztertzen
ba degu ondorio bera ateratzen da: Euskal Herrira Merkatu
batutik datozen inportazioen porzentaia altua da. Bizkaiko
datuak bakarrik euski arren Euskal Herri osora zabaldu di-
teke baieztapen hau.

BIZKAIKO IMPORTAZIOAK
miloika pezeta

NUNDIK Import. %
0 2 DA i o 9.821 37,1
Y21 7o o T g T W V) 4.954 18,7
GanaddXISAT o o b Bt s 6.094 23,1
3% BN b Gty i el i e i 761 29
RESTO AMEBEICH . o... .o.m 3mihs = sxlins st s 125 0,5
E e e P paa 1.073 4.1
Al el R R S SR e 2757 10,4
CICRATHAIY (OLI0S 111 vy svs wessnie sre 852 32
IANETARA TN Rn .50 26.347 100,0

Hala ere gure antzeko beste herri txiki batzuekin kon-
paratzen ba gera aweraturik gaude merkatal integrazioaren
aldetik. Izan ere gure produkzicaren Merkatu Batura dijoan
porzentaia hartu ezkero bajua gerratzen da Beljika, Holanda
eta Irlandakoekin konparatu ezkero.

MERKATAL INTEGRAZIOA

1 2
Produk- | Exportaz.| 2/1
zioa CEEra

Alemania R. F. ... ... ... ... | 338.369| 33.566 9,9
Francia ot vl o e vt 2ERTL] 20454 7
Tealintiie e o lins wao ki i | 142194 | S2E507. |1 82
Hnlanda® o, Sornr el 66.889 | 20.327 | 12,3
Bélgica - Luxemburgo ... ... 51.517 | 16.368 | 31,8
ReinoUnido .o« oo s con oo (| 1833111 11.399 6,2
| §11 s [= A R X e 6.542 2053 | 31,3
Lo e s B R e 30.279 3.164 | 104
ESPafia i v ovaieas Jimer s 82.968 3.432 4,1
Pats Vaseo oo sl o o 7.624 503 6,6

Argi dago, orain arte Espainiko merkatuak oso garrantzi-
tsua izan dala euskal ekonomiarentzat eta baita argi dago
ere geroari begira Europako merkatuak pixua irabaziz joango
dala guretzat Merkatu Batura sartzen geran momenturik. Guk
Europan gehiago saltzeko aukera izango dugu eta europa-
rrai espainiar merkatuko ateak zabalduko zaizkie., Hortxe
dago gure desafioa: hemen galtzen deguna Europan irabazi
egin behar.




LA CAJA

~ Apuntes de la i

EL DISC-JOCKEY

Las Asambleas Generales de Ulgor dejarian de ser
tales si les faltara su disc-jockey de siempre. Conductor
inefable de la verbena electronica, garante supremo de
la virginal reproduccion de las palabras lanzadas al con-
sumo y reflexion de los oyentes. Tal responsabilidad es

. la suya, que la materia objeto de transmision es mate-
ria pensante, y en tratdndose de materia tan sutil es

. poca toda precaucion, Pero la técnica avanza que es estamos dentro. de ella fr
| . : : , 'y se debate la manera de en
| una barbaridad. como lo dijera un célebre personaje  rarnos.con nuestra realidad. Lievando al limite tal ad

| zarzuelero. tud critica nos podriamos quedar a lo «hippy=, en
! Los bafles, modernos trompetas de Jerico, disparan  tud de espera, en contestacion pasiva, frente a una
| o borbotones musica espesa e inmortal, cual si se in- ciedad que se manifiesta agresiva y absurda. Y, quif
¥ molara algo sagrado. Y viene a cuento este paréntesis si tuviéramos otros recursos hasta pudiera ser la forlf
" por la escena final. La populosa asistencia inicial se inteligente de repudiar a un sistema que entrona la col
| desvanece. Las meninges estan recalentadas y los gaz-  petencia y la lucha entre iniciativas iguales para,
. nates resecos reclaman ayuda al morapio. No todos, defenestracion del débil, del otro, auparse para c!omidI
. porque algunos precavidos de la largura irrecortable de mas. Pero, de momento, el mercado es selvatico y
la sesion se han equipado del «voto» y de la «botas. método es el descrito; y queramos o no nuestro deb!
Refrigerar el conducto y aligerar la mente es cosa con- es sobrevivir, porque dejando el hueco a otros, por |
veniente en asuntos de tanta monta. Y asi, algunos fes- adoptar medidas de gestion, es hacer el avestruz,
tejaron el dia de la Junta General. tonto canino sin mdas. No estd el horno para contél
Lo de los vacios del Parlamento se explican, porque  Placiones. Es ley de vida capitalista.
la gente no estamos para «expliques», y claro, que los Alguno quizé le dé asco hasta esta forma de expl
cultivados no dan al «rojo», sino al «whisky» que luce  sar; pero asco si, asco no, la realidad es inexorable.
mejor. Y, en menos que canta un gallo y de quitame esta Largar la «sin hueso», y acusar a torvos capitalist
paja, un solo protagonista en la escena. Alfonso Gorro- A SUS BOCHALAR &8 o Thaiot menars do auedarce ancl
nogoitia, el «presi», aplastado por el resultado numé- Zondar - i ) q 1
; - N : por los aires y no dar con la caja de tomaté
, rico. No, miento, no esta solo. El disc-jockey manlqula que no es ni més ni menos que aplicar el sentido pr
g s tab'%"o magico y lanza a |°3| aires las notas majes- iy en cada momento, sin concesiones gratuitas @
W tuosas de una piez::.t monumental. galeria. Seguramente no estamos preparados para U!
;. Alfonso da los ultimos toques, en letra precisa, me-  sociedad de escasez. Mas bien, nos han predicado

nuda y limpia a los detalles que van a nueva misa: a3  sociedad de la abundancia como sociedad ideal. Y ¢
la Junta General de Ularco. Pensativo, sorprendido, baja sus lunares, en algo parecido hemos estado montad

lentamente del estrado. Revolcon a la confianza, can- estos afios de infrenable desarrollo cuantitativo.
sanclo colectvo Las cébalos en danca loce S0 aTeMG,  Hasta ol mds tonto podia ser empresario. Bt
: aplicar ingenio y cara para dar con el resultads. P€

oxigeno de la contestacion. Sabia medida. Las Gltimas : ; -
notas musicales aturden a los nuevos protagonistas. No 22 I‘:'ébi'::]c;? dqeuehos;nad\;ec;r;a.elsiecr:mégldszc:vgggr d"ézrr;
L} L} i

€5 Rana “Rnos Vearpos. volucién generalizada, aviado esta. Entre cabalas se
Cambia el escenario. El foro que sirviera minutos ird el tiempo, mientras que otros mas espabilados of
antes par;u acﬁloradaspdiscusiones sobre asuntos tan paran su plaza... y a mendigar. ?
técnicos, deja hueco. ;Para qué se figuran los lectores? Se
y guramente, la sociedad disparada hacia el desar
Para una pelea de socatira. EI manager estd preocu- |1, eynonencial e ilimitado, va hacia la ceguera. De

pado por el aire viciado, la falta de oxigeno para sus  .p."jas |lamadas a la sensatez y al cambio son cofl
pupilos. Han de forzar la maquina, y el ambiente estd | ..o pero mientras se prodigany nuevas corrientes |
apestoso; el suelo, h$°h9 ""al pista de patinaje. Cada . samiento, nadie descuida su parcela y ninguno !
loco ‘¢on sus temas. Y sigue la rueda. nuncia a su «standard~ de vida. Es bien diferente pré!
car que dar trigo. 3
Y. de hecho, basta advertir la irdnica y hasta t
ORILLANDO LA CRISIS lesca conducta de personas y hasta colectivos (:;uei
se mojan a la hora de los sacrificios muy concretos
Hemos sido testigos de dura polémica verbal sobre ~ S€ conmueven en solidaridades globalistas, mas evd

la forma de asumir las responsabilidades inherentes a ~ Vas que objetivas.
nuestra condicién de propietarios de unas empresas. Se Pero, los hechos son comeo son, y los problerf_,‘
han manejado conceptos abstractos que afectan al sis- no desaparecen, porque los hemos ahuyentado de la n'lJ
tema en el que estamos sumergidos. Bien; lo cierto es te y del bolsillo. No, nada de eso. Volveran como _"

que estamos en el sistema que no hemos elegido, pero oscuras golondrinas del cancionero con el frescor iff
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Mediable de los hechos testarudos. Orillar la crisis no
Entraia resolverlos, es simplemente desplazarlos en
tiempo, con el peligro de que al tiempo vuelven las tor-
has, con la crueldad de lo inaplazable. Qué duda cabe
Que habra que atarse los «machos», enfajar aspiraciones
Y ajustar remuneraciones a los niveles de productividad,
S0 pena de caer en el espejismo del «pan para hoy y
ambre para mafanas,

3

La dichosa ampliacion de capital se ha llevado el pal-
Mmarés de los temas en trafico. Pero, con ser util por
0 que en si mismo lleva de aprendizaje en la ejercitacion
de |a responsabilidad, no es el problema mas impor-
tante. De paso, bueno sera refrescar la memoria en lo
tocante a la asuncion de responsabilidades, que se
dprende a asumirla en la medida que se practica. Y si
€S0 es asi en general, lo es mas en el caso particular
del dinero. Que nunca se sabe lo que cuesta el ganarlo
Mas que cuando uno se ve obligado a renunciarlo.

EL PROBLEMA DE FONDO

Empresario y riesgo van uncidos. No se sabe qué es
Fesponsabilidad en su sentido existencial, hasta que se
Siente el escozor de la renuncia y del sacrificio.

Pero, con todo, el gran debate de fondo, que es en
definitiva el debate de la supervivencia, es la produc-
tividad del sistema cooperativo. ;Tiene actitud estructu-
ral, tendencia hacia la productividad, por su misma na-
turaleza igualitaria? ;No sera que la proximidad huma-
Na, conduce indefectiblemente a la pérdida de eficacia
¥. a la postre, a su muerte en el seno del sistema com-

petitivo? Otra cosa es su existencia en el mundo colec-
tivista.

De ahi su problema de fondo: su actitud estructural
jes o no es hacia la productividad, a la produccion a cos-
tes decrecientes? Esta sin respuesta en lo que cono-
cemos, porque la experiencia ha crecido en épocas de
comodidad. La actitud frente a la crisis es harina de
otro costal.

Recogemos de la revista francesa «L'EXPANSION=
una nota transcrita del «Heral Tribune» sobre el espi-
ritu y los logros japoneses:

LOS REYES DEL ROBOT

En la fabrica Nissan Motor de Zama del Japon,
las maquinas realizan el 97 por ciento del trabajo.
Esta cadena de montaje, la mas automatizada del
mundo, produce 1.300 coches por dia con exacta-
mente 67 operarios. Ventajas de la robotizacion:
precision, calidad, reduccion de los costos, pro-
ductividad elevada. El milagro industrial del Japon
ya no es debido solamente a la docilidad y a la
lealtad de su mano de obra. La fabrica Nissan
aumenta su produccién cada aho desde hace siete
anos.., pero el numero de sus empleados no varia.
Nissan ha extendido en 1977 la robotizacion a su
fabrica de camiones. La mano de obra ha dis-
minuido a la mitad, para una produccién equiva-
lente. Un estudio acaba de mostrarnos que la pro-
ductividad de la industria automovilistica janone-
sa es cuatro veces mayor gue la de la British Ley-
land y aun deberia duplicarse en los cinco pro-
ximos anos.

Asi mismo avanza en la siderurgia: el obrero
japonés produce un promedio de 400 toneladas
de acero al ano, contra 250 por parte de su co-
lega americano. Ademas, en general, la producti-
vidad en la industria japonesa ha aumentado en
un 12 por 100 en 1979, mientras que en los Esta-
dos Unidos ha disminuido en un 0,4 por ciento.
Las autoridades favorecen esta carrera de la auto-
matizacion; van a ser acordadas algunas exone-
raciones fiscales en los PME que compren robots.

J




Y ese es el camino, de momento, para ocupar el
sitio que nos corresponde. No sea que empefiados en
la discusion del sexo de los angeles nos olvidemos que
vivimos entre hombres y, para colmo, competitivos.

MARCANDO PRIORIDADES

De ya, conviene ir entrenando las cabezas para que,
llegada la hora, no nos coja de improviso y sigamos
apurando la jugada por aquello de: demasiado precipi-
tado. Hace falta mas tiempo.

Los estatutos y reglamentos de régimen interior
estdn pensados mas para épocas de holgura que de jus-
teza. M4ds para épocas de bonanza que de crisis, sobre
todo las primeras redacciones. No obstante lo esencial
esta vivo. Los salarios no son salarios sino ANTICIPOS,
y nunca mejor aplicado, porque la empresa a pesar de
lo del indice de coste vida, si no da con su productivi-
dad y habilidad para dar el IPC (Indice Precio Consu-
mo) deberd acomodarse al APC: Anticipo por Cuenta
de resultados. Esto es, ajuste de cuentas al final del
ciclo o balance. Bien es verdad, podra discutirse si el
ano es bastante, o, hay que alargar el periodo de ob-
servacion, pero lo cierto es que la empresa no puede
caminar sobre pérdidas.

Pero, hay méas cosas: Y llegado el momento, ;a quién
se deja de pagar en primera instancia? ;jPodremos de-
volver alegremente para que el proveedor soporte nues-
tra situacion, sin utilizar nuestros medios, sin apretar-
nos el cinutrén? Calcule el lector la importancia de la
decisién, cuando somos experiencia por consolidar cre-
dibilidad competitiva. Y, zas, nosotros, erre que erre
por el IPC. Es obligacién de los ejecutivos, que encar-
nan el poder por la decision del colectivo, exponer, y
con crudeza, la prioridad que para el relator esta clara,
y que de seguro nos la haran ver clara los que nos
observan. Pues faltaba, que unos empresarios tuvieran
la barra de lanzar los balones a otros operarios que son
los que, a la postre estan soportando la crisis. Las gran-
des empresas hacen rebotar su incapacidad hacia los
pequeios empresarios y sus obreros son los verdaderos
crucificados de la crisis.

Y hasta aqui mis reflexiones, que dan titulo al epi-
teto que por conocido, suena a pedestre: LA CAJA DE
TOMATES, que en su simpleza expresa quizd mejor que
icualquier otro mas ampuloso, la necesidad que tenemos
de centrarnos en los problemas de fondo, sin dar per-
manente pabulo a esperanzas infundadas e irresolvibles,
puesto que de utopia a tontopia media tan poco, que

a lo mejor tropezamos.
[iversidn
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RESIDUODS

Los residuos sélidos se caracterizan por
:!“ Permanencia en el ambiente a lo largo
d_el tiempo, mientras que los liquidos se

luyen y Jos gaseosos son arrastrados por
¢ aire. Una muestra tipica de Ia perma-
Nencia de los residuos sélidos son nues-
'ros rios, en los que los pldsticos aparecen
“olgados de los drboles como extrafios fru-
tos, indicando hasta dénde llegé la mixi-
Ma riada y degradando el paisaje.

La permanencia en el suelo de los re-
Siduos  slidos provoca un desagradable
Mpacto en el medio natural, contamina-
€on de las aguas subterrdneas y otros re-
‘ursos del subsuelo.

El gran crecimiento demogréfico y el
#umento del poder adquisitivo han moti-
Vado que la cantidad de residuos sélidos
8¢nerados por la sociedad aumente alar-
Mantemente, como lo prueba que en lo
Que va de siglo los residuos sélidos urba-
N0s han aumentado en Espaiia en un 800
Por ciento. Estos residuos, unidos a los
Mdustriales, han alcanzado un volumen

i

an clevado que su gestion supone un ver-
fdero problema en todos los paises.

DEFINICION DE RESIDUOS
SOLIDOS
'-...‘_-_-__

_La O.CDLE. define los residuos sdlidos
COmo aquellas materias solidas generadas
0 las actividades de produccion y con-
SHino que no han alcanzado, en el contex-
19 en que son producidas o consumidas,
Ningin valor econémico.

CANTIDAD DE RESIDUOS SOLIDOS
URBANOS PRODUCIDOS
—

El dato mds representativo e importan-
te es ¢l de la cantidad media de residuos
Slidos urbanos producidos por habitante
Y dia y que, tedricamente, se obtienc di-
Vidiendo las toneladas recogidas por los
Camiones entre ¢l censo de la poblacién,
“Sta cifra varfa entre unas poblaciones y
Otras y con la estacion del ano; depende

ndamentalmente de: el nivel de vida de
4 poblacién, cuanto mds alto es, mayor
A cantidad de residuos que se genera. La
Orma de vida de sus habitantes, pues

2y ciudades en que los trabajadores se
esplazan a otra préxima dejando alli par-
'€ de sus residuos.

El clima, ya que si es frfo aparecen ma-
Yor cantidad de escorias y cenizas en las

e
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basuras. De la estacién, pues en verano
hay mds contenido de humedad y mate-
ria orpdnica y se producen menos basu-
ras, Los nuevos sistemas de envases y
embalajes no recuperables han variado la
composicién de las basuras en los tltimos
tiempos, aumentando los contenidos de
pldsticos, cartones, vidrio, ete.

En general, los residuos sélidos urbanos
producidos por habitante y dia en Espana
varfa de 0,5 a 1 kg. En 1976 se fijaron
las siguientes producciones:

1. Ciudades con mis de 1.000.000 de
habitantes: 0,9 kg/hab./dia.

2. Ciudades entre 100.000 y 1.000.000
de habitantes: 0,73.

3, Ciudades entre 20,000 y 100.000
babitantes: 0,63.

4. Ciudades con menos de 20,000 ha-
bitantes: 0,35.

La media del estado espanol era de
0,67 kg/habitante y dia. mientras que en

Guipiizcoa la media gencral era de 0.8 kg.,
con una produccion toral en un afo de
205.845 tn. de residuos solidos urbanos.

En Europa se supera la media espano-
la por ¢l mayor nivel de vida, pues en
1973 en Paris la media era de 1,07 kg.,
en Marsella 0,92 kg. y en Roma 0,82 kg.
En Milin en el afo 1976 la media era
de 0,86 kg/habitante y dia.

El crecimiento de generacion de basu-
ras se verd afectado por la tasa de aumen-
to de la renta per cdpita y el crecimicnto
demogrifico, y aqui existen opiniones muy
diversas. En un estudio realizado por Ena-
dimsa, en 1977, para la Diputacién Foral
de Guipizcoa, se recomienda un creci-
miento anual del 6 al 7 %. Un estudio
hecho en Barcelona el mismo ano se fija
un crecimiento del 2 9 para los munici-
pios de menos de 10.000 habitantes v del
1,4 % para los de mayor poblacién, basin-
dose en experiencias de otros paises.

La Subsecretaria de Planificacion, de la
Presidencia del Gobierno, el afo 1977 in:
dica los siguientes crecimientos: para mis
de 1.000.000 de habitantes, el 6 %; en-
tre 100,000 y 1.000,000, el 6 9%; ciuda:
des entre 20.000 y 100.000 el 5%; v
menos de 20.000 habitante, el 4 %.

COMPOSICION DE LAS BASURAS

La composicién de las basuras es dife-

rente de unas zonas a otras y variable en
el tiempo.

Para conocer la composicion se deben
realizar andlisis mensuales durante un afo,

Enadimsa realizé unos estudios en la
provincia de Guipuzcoa en el ano 1977,
dividiéndola en tres zonas, que fueron la
cuenca del Oria, zona de San Sebastian
y cuenca del Deva. Ademds de la compo-
siciéon se estudié el peso especifico. la
humedad, el poder calorifico inferior y
distribucién por tamafos.

El peso especifico no llega a los 300
kg/m.?, tendiendo a disminuir por la ma-
yor cantidad de embalajes ligeros, plisti-
cos, envases de aluminio. etc.

La humedad oscilaba segiin la estacion.
estando comprendida entre el 43 v 61 7.
La humedad tiene mucha importancia so-
bre ¢l poder calorifico de los residuos v
la velocidad de fermentacidn.

Los andlisis del poder calorifico infe-
rior dieron valores muy variables. siendo
el valor minimo el de Bergara, con 539.5
keal /kg, y el mdximo el de San Sebas-
tidn (Gros), con 1.314,38 keal/kg.

La cantidad de material combustible,
la humedad v la materia inerte son datos
decisivos cuando se piensa en incinerar
las basuras,

La basura de los EE.UU. tiene un P.C.1.
{ poder calorifico interior) parecido al car-
bén espanol, pues el porcentaje de papel
es del 50 al 60 %%, mientras que en Gui-
puzcoa es el 9,06 Yo,

Los residuos sélidos industriales tam-
bién se analizaron por Enadimsa, dividien-
do la provincia en cuatro zonas v consul-
tando a 341 empresas. Se estimé una pro-
duccidn de 3.646 . de residuos sélidos
industriales por dia de trabajo.

TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS

Los residuos sélidos, tanto urbanos co.
mo industriales, dada la gran cantidad ¢n
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| que se producen, constituyen una visién
| desagradable. Su autocombustién (debido
' a la fermentacién que alcanza temperatu-
ras de 70°C), emite humos cargados de
particulas inquemadas que crean nieblas y
a su vez ¢stas molestias y peligros para
la circulacién. Los pldsticos y papeles ar-
diendo pueden provocar incendios, hay
| emisién de malos olores. Los compuestos

i sulfurados contienen un tipo de aminodci-
dos generados de hidrégeno sulfurado e
incluso de metil-mercaptano, de un olor
particularmente desagradable. Existe pro-
liferacién de roedores e insectos, con gra-
| ve riesgo de propagacién de enfermedades
, infecciosas.

Para solucionar este problema hay que
estudiar téenicas de eliminacidon adecua-
das, segtin la cantidad de residuos, su com-
. posicién, aprovechamiento de materias
. contenidas en los residuos, energia, fabri-
| cacion de compost en zonas agricolas, ubi-
cacion, etc. Como factor importante hay
que destacar que el sistema a elegir debe
Epcrseguir la proteccion del medio ambien-
' te, preservando su calidad al menor costo
' v salvaguardando los recursos naturales.
' Es necesaria la informacion v formacion
' de las personas que tengan responsabili-
' dad sobre ¢l tema, la mejora de los siste-
| mas de recoleccion v tratamiento de los
| residuos v desarrollo de la legislacién so-
:hre el tema,

. Actualmente sélo existe la Ley 42/75
de 19 de noviembre de 1973, titulada
«Basuras. Recogida v tratamiento de los
desechos v residuos sélidos urbanos», v el
' reglamento que debe desarrollar esta Ley,
| después de la confeccién de varios borra-
'dores y las promesas de aprobarse antes
de fin del afio 1979. atn no ha aparecido.
" A finales de 1976 se constituyo la So-
ciedad Ategrus (Asociacién técnica para
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la gestién de los residuos sélidos urbanos),
con sede en Bilbao, que entre otros fines
se encarga de la formacion y puesta al
dia de técnicas para tratamiento de ba-
suras.

Los sistemas de tratamiento se pueden
clasificar en:

a) Vertido controlado con fermenta-
cion anaerobia 'y vertido controla-
do con fermentacidn aerobia,

b) Tratumientos térmicos que son la
inconeracion, pirdlisis y pirofusion,

¢) El rectelado aprovechando produc-
tos dagropecudrios y productos in-
dustriales.

La eleccion  del sistema adecuado re-
quicre un profundo estudio, pues se ma-
nejan diversos sistemas, las basuras son
distintas, hay que conocer la geologia del
terreno elegido, cumplir la legislacion de
emisiones a la armdsfera en caso de inci-
nerador, ¢tc., elc.

Como norma hay que tratar de aprove-
char todo lo que se puede de las basuras,
en lugar de destruirlas y contaminar la
atmosfera. Lo ideal es separar el vidrio,
cerdmica. pldsticos, metales magnéticos v
no magnéticos, papel, carton v textiles, v
con el resto fabricar compost en las re-
giones agricolas para la preparacion del
mantillo v abono de los terrenos, y en zo-
nas no agricolas la trituracion y vertido
controlado con fermentacién anaerobia.

En estos momentos se estin realizando
experimentos paar obtener gas de los ver-
tederos de basuras v en el futuro toda esa
parte no aprovechable de la basura se
habrd convertido en combustible.

La incineracion sélo es recomendable
cuando, después de haber separado el vi-
drio y metales, el poder calorifico inferior
es elevado v se puede aprovechar la ener-
gia procedente de la combustién, bien en
agua caliente para calefaccién (en paises
frios), vapor para uso industrial, o ener-
gia eléctrica.

Para abaratar los costos de separacién
de materias aprovechables contenidas en
las basuras se realiza en algunas ciudades
lo que se denomipa «recogida selectiva»,
que consiste en colocar en unas bolsas de
un determinado color los vidrios v meta-
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les y el resto en otra bolsa. Como anéc-
dota, en Dinamarca existen contenedores
en las calles con tres bocas pintadas de
blanco, dmbar y verde, para verter en ellas
las botellas segiin su color. En San Fran-
cisco (California), un alcalde gané las elec-
ciones municipales prometiendo suprimir
la recogida selectiva que resultaba mo-
lesta a la poblacién, y en Israel, el muni-
cipio logrd la colaboracién ciudadana re-
galando las bolsas de basura. En este l-
timo pafs consideran de gran importancia
la elaboracién del compost con la materia
orgidnica contenida en las basuras, pues
con ¢l van convirtiendo en fértiles las are-
nas del desierto.

DEFINICIONES

«P.C.L.»

Poder calorifico interior que corres-
ponde al nimero de calorias que da la
unidad de peso al quemarse, descon-
tando las que son necesarias para la
vaporizacion del agua que aparece du-
rante la combustion.

«COMPOST»

Producto resultante de la fermenta-
cion aerobia de la materia orgénica
contenida en las basuras después de
haber sido triturada hasta un tamaino
de unos 15 mm. Los agentes de la
fermentacion son organismos termo-
filicos aerobios y el producto resultan-
te de forma granulada es de tipo hi-
mico y cdlcico y muy irteresante para
el suelo por su aportaciéon de oligoele-
mentos.

«PIROLISIS»

O destilacion seca de productos or-
ganicos, se diferencia de la incinera-
cién en la ausencia de aire durante el
proceso.

BIBLIOGRAFIA:

Textos del Curso de Ingenieria Am-
biental. Técnicas de Defensa del Medio
Ambiente de Fedrico de Lora y Juan
Miro.




KOOPERATIBISTAREN PLAZA

Soy un socio de Arrasate, miembro del Consejo
Social, y les envio mi opinién sobre la actuacion de
los Sindicatos con motivo de la «Ampliacién de re-
cursos propios», por si creen conveniente publicarla

en el préximo T.U.

Muchas gracias.

CARTA ABIERTA A

Una vez que ya se ha superado el primer cuatri-
mestre del afio 80, es un momento bueno para la re-
flexion después de las tensiones a las que hemos
estado sometidos todos los socios de ULARCO, des-
de que finalizé el ejercicio 79, hasta la celebracion
de las Juntas Generales. La famosa «Ampliacion de
recursos propios» ha tenido la culpa. ;A quién se
le ocurriria plantearnos una cosa asi?

Ante esta propuesta, la réplica de los sindicatos
(con mayor fuerza ia de E.LA.) no se hizo esperar.
Los argumentos en contra de la Ampliacion los te-
nian suficientemente razonados y por lo tanto era
totalmente innecesaria desde su punto de vista,

Un sindicato al menos tal y como yo lo entiendo,
cualquiera que sea la idea politica que en €l domina,
est4 para defender los intereses de los trabajadores
por encima de todo. Al haberse negado a la «Amplia-
cion de recursos propios» y al triunfar su postura
creo que nos han hecho un «flaco» favor de todos;
més todavia después de conocer los resultados de
la 1. Division del Plan Gestion, en la que el panora-
ma no se nos presenta muy claro.

No sé si sera cierto, pero me han llegado noticias
de que alguien de E.L.A. ha comentado que igual el
afno préximo, a la vista de los resultados que se pre-
vén de ULARCO, va a ser necesario adoptar alguna
medida de tipo excepcional (;a qué se referira?). Si
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esto es cierto, me estdn obligando a pensar que su
postura negativa a la ampliacion era sencilla y Ilana-
mente para prestigio y beneficio propios.

Creo que seria necesario que nos ofrecieran a
todos un andlisis de como ven el panorama que nos
espera.

No tengo nada en contra de los sindicatos, pero
pienso que hoy por hoy no pueden trabajar con el
mismo esquema en una Cooperativa y en una Socie-
dad Anénima, aunque piense que en nuestras Coope-
rativas hay muchas cosas que arreglar, porque des-
de luego no somos la perfeccion hecha trabajo.




«TU-LANKIDEn argitaratzea es-
kartuko nizuke, hemen bidaltzen
dizkizuten pentsakizunak»

RUFINA OLASAGASTI

EMAKUMEAK
ETA
AUZO LAGUN

Aurreko lumero batetan agertzen zenez,
badirudi Auzo Lagunek jarri duela ema-
kumea bere nortasuna osatzeko bidetan.

Eta hau posible egin egunerdiko lana-
kin. Ezkontzen denean eta seme-alabak iza-
ten dituenean ezartzen zaizkion lanak egin
bai ditzazke honela.

Emakume asko aurkitzen da etxeko
martxa bere gain duela, Haueri erreztu die
etxcko lanak egitea, hobe baita egun er-
dian lantegian lan egin era ez egun osoan,
posibilitate bat eman die emakume haueri
hain lotuak ez bizitzeko.

Baina, alderantziz, galdetuko nuke ea
emakumea ez ote den arkitzen behartsua-
goa etxeko martsa bere gain hartzea, egun
erdian lantegian lan egitea duelako. Nork
egingo ditu bada etxeko lanak, gizona
egun osoan kanpoan ari bada?

Eta gainera, erreztu egiten zaien entre-
preseri lan eske doazen emakume ezkon-
duak ez hartzea. Haientzat den entrepresa
L. tezi bat ba dela esan eta bidaltzen di-
tuzte.

Azkenean, orduan, noraino ari gara
Auzo Lagunen emakumeen desarri‘loa
errezten? Eta noraino «bere» betiko lane-
tara mugatzen? Honela, lehendik dagoen
lan banaketa ez da aldatzen, indartu bai-
zik. Gizon eta emakume arteko lan bana-
keta ondo dagoela esatea baita, behin be-
rriz,

RUFINA OLASAGASTIK

¢ ¢ ¢+ ORIGEN DE LAS

Son muchas las veces que se habla
de las diferencias entre los sexos para
justificar una situacién de discrimina-
cién, en la que se insta a actuar de una
manera predeterminada a las mujeres
y de otra manera a los hombres.

Para ello se parte del supuesto de
que estas diferencias son naturales y
por tanto no se pueden cambiar,

Por otra parte, todos decimos que
las mujeres son de una manera de ser

y los hombres d= otra, pero de hecho,
no coinciden exactamente las ideas de
Unos y Otros.

Las observaciones realizadas sobre el
comportamiento de hombres y mujeres
en un gran nimero de sociedades, par-
tiendo de la idea de que hombres y
mujeres son de naturaleza similar en
todo el mundo, demuestran que:

LA AGRESIVIDAD

Es mayor en los nifios que en las
nifias. Sin embargo su desarrollo se fre-
na en las nifias y se estimula en Jos
nifios; se expresa de forma psicoldgi-

‘ca, hacia dentro, en las nifas, y de

forma fisica, hacia fuera, en los nifios.

Se cree que hay una base bioldgic
en esta diferencia de agresividad, hv
ciéndose referencia a la composicio®
hormonal, aunque existe también un?
gran influencia social. pues la forma e
que se expresa v las posibilidades d&e
st desarrollo, estin reguladas por 1
que se aprende.

LA INTELIGENCIA

%
Es similar entre las nifas v los nb
fios; no se constatan diferencias a ni\'¢-4|
general, que si aparecen al observar I
diferentes variables en que se pued®
descomponer: asi, destacan las nif#®
en fluidez verbal v en manejo de nt!
meros, v los nifios en ¢l razonamien

v en su aptitud de orientarse y situdf!
se en el espacio. !

La inteligencia de cada persona estl
influenciada ranto por la naturaleza ¢
mo por el medio social. Se sabe que !
que se aprende favorece este tipo
aptitudes diferentes entre nifias y 1
fios; lo que no se sabs es «i existell
también razones fisiolégicas para ell®

oo

LA DEPENDENCIA PSICOLOGICA
HACTA OTROS

Se da en el sexo econdémicamentt
dependientes, sean mujeres u  ho
bres, siendo en nuestro caso las muje
res mas dependientes que los hombrc?‘
Puede afirmarse por ello que es d
origen social, pues de hecho, se ens¢
fia a ser independientes a los nifos dé¢!
sexo que tiene el poder econémico,

L.AS AMBICIONES

En la vida estdn configuradas por [0f
valores y las normas sociales. Las mv’
jeres han de centrar sus objetivos ¢!
las relaciones personales, culpabilizi
dolas si tienen ambiciones pmfesioni"’]

les, mientras que el éxito profesiond!
es lo que guia la vida de un hombre:
estimulindolo a anteponerlos ante ¢
do. Por ello, en los objetivos profe
sionales destaca el hombre.




DIFERENCIAS ENTRE LOS SEXOS

LA TENDENCIA PROTECTORA

Es mayor en las mujeres. No obs-
tante los cambios fisioldgicos relacio-
nados con el embarazo y el nacimien-
to de los hijos son limitados, por lo
que esta tendencia, que se concreta
en el tan ponderado «amor materno»,
se debe fundamentalmente a lo que ® planteamos estas condiciones
se aprende. de trabajo dentro de un pro-
. : ceso de cambio, que no mu-

Siendo ésta la situacién sobre tile a nadie en razon de sexo
las diferencias entre los sexos, y fomente su desarrollo per-
cabe preguntarse si al plantear sonal.
las condiciones de trabajo: :

® gceplamos esla siluacion co-
mo invariable, reforzando de
hecho la situacidn y ponien-
do un obsticulo mas al desa-
rrollo de las personas, sean
mujeres u hombres, o

DIFERENCIAS ENTRE MUJERES Y HOMBRES

RAsGo
S ——

MUJER

HOMBRE

ORIGEN

AGRESIVIDAD
* Expresion
® Desarrollo

* En general
[

Psicolégica
Frenado

Fisica
Favorecido

- Mayor

Biologico y Social

INTELIGENCIA

® Aptitud verbal
Aptitud numérica

* Aptitud espacial

® Aptitud razonamiento

Mayor
Mayor

No hay diferencias

Mayor
Mayor
No hay diferencias

Social

No se sabe si influye
lo biolagico.

Mayor

Social

AMBICION
* Objetive
* Valoracién

P —

Relaciones personales

Se le culpabiliza si
tiene ambiciones
profesionales.

Exito profesional

Se le estimula a antepo-
nerlo ante todo.

Social

PROTECTORA

&\ En
general

Mayor

Social

Firma: HEGOAK
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oreka eta haretasuna hobeki hizitzeke

BIZITZA HOBA

Batzutan oinarrizko gauzak, edo-
nork jakin behar dituenak eta itxura
baten denak dakitenak gogoratu be-
harra dagoela uste dut. Asko izango
dira gogoratu beharrean gauden gau-
zak: denen tartean, bat hauxe dugu:
ez dela ez diru gehiago irabaztea,
ez ordu gehiago irabaztea, ez ordu
gehiago lanean sartzea, ez etxe ho-
ba bat eukitzea... poziago bizitzea
baizik. Diruak edo oporrak poztu
egingo gaitu; behar bada beste taju
batetan lana egingo bagenu ez ge-
nioke hainbesteko amorrazioa izan-
go.

Gure koperatibak ere ez ziren
egin diru gehiago irabazteko baka-
rrik. Gure harremanetan poztasun
edo atsegin ugariago izateko ere
egin ziren. Ekonomiazko edo lan ha-
rremanak bere bihoztxoa izan deza-
ten egin dira bai koperatiba eta bes-
te gauza asko, bai koperatibetan
baita handik kanpora ere

Baina horrelako edo beste mota
askotako gauzak egiten ditugunean
behar bada helbururik garrantzitsue-
na ahaztu egiten zaigu eta gehiago
eqin edo saldu edo irabazi eta ho-
rrelako beste helburu batzuk jartzen
ditugu aurrean, helbururik handiena
ilunduta gelditzen zaigularik:

ATSEDENA, OREKA

Atsedena hartzeko oporrak dau-
kagu: egunero ordu batzuk, astero
egun bi, banakatan asteren bat, zu-
biren bat edo beste, urtean hila
bete. Baina une horietan zer egiten
dugun galdetu beharra daukagu. Az-
tertu atsedenerako izaten diren edo
haseran baino nekatuago gelditzen

P. LETONA

garen askenetara, ats egingarriak
zaigun edo aspergarriak askotan.

Eta beste gauza askoren tartean
gure oreka ez da gauzarik txikiena.
Estu eta larri ibiltzen gara askotan,
bai lana egiterakoan bai gure ingu-
ruko giroari begiratuta, bai etorki-
zuna ilun samarra ikusten dugulako
edo ezer ere ez dugulako ikusten.
Ez lorik, ez behar bezelako irriparre-
rik ez lagun arteko hitzik, ez elka-
rrizketarik. ..

Nire ustez gaurko mundu hone-
tan ibilialdi batzuk, soinketa edo

gimnasia, nolabait izardia ateratzea
beharrezkoa da. Beste aro batzutan

nahiko izardi botako zen lanean;
gaurko lanaren gogortasunik handie-
na ez da izardia bota beharra, beste
ardura eta egin behar gogorrak izan
arren,

TEKNIKA BERRIAK

Egun gutxi dela, bi egunetan gua-
za eder bat bizia nauzue, experien-
tzia ederra izan zen. Lasaitasuna eta
barealdia gure baitan sortzeko tek-
nika berriak, askorentzat aspaldiko
teknikak disenak, saiatzen ego gara,
eta 0so azkar lortu ere, ez nuen
uste horrelako aguro lasaitasunik
lortuko nuenik. Oraindik gure ustez
gu baino atzeratuagoak diren herri-
engandik asko ikasi beharra dauka-
gu. Baretasuna sortu eta otoitz egin
0S0 gauza pozgarriak izan ziren.

Teknika osc errazak dira, edonork
bereala beregatzekaok. Hori bai,
beste edozein gauzatarako bezala
nahi izatea beharrezkoa da. Gaurko
egunean gauzak azkar egin behar
eta errazak nahi ditugu. Pastilaren
bitartez lo egin edo ahuleria kendu
edo nik dakit zer; baina nolako pre-
zioan ez dakigu oraindik. Gauza de-
nak behar dute bere denpora eta
bere ahalegina eta hori egiteko ado-
rerik ez badago alperrik izango dira
teknika erraz guztiak. Baina gure
bizitzan baretasun eta orekak zer
garrantzia duen ikusiko bagenu
beste era batera biziko ginake,

Gure gorputzeko zati guztiak na-
bari, gure gorputzarekin bat egin
eta maite izan gero eta gehiago.
Horrexek ekarriko digu osasun ho-
ba, bizitzeko gogoa baita otoitz egi-
teko egarria ere. Ueu behintzat ho-
rrelako otoitz sakonik aspaldian egi-

teko nengoen.




